Martina Mller e Lebenslauf

Lebenslauf

Martina Muller Diplom-Sozialpadagogin
Systemischer Coach (SG)
Traumazentrierte Fachberaterin/
Traumapadagogin i.A. (DeGPT/BAG)
Elternkurstrainerin nach STEP

amitum
Theodor-Heuss-Ring 23, 50668 Koln

Telefon 0176-20649738
E-Mail info@amitum.de

geboren am 13.08.1976 in Soest

Arbeitserfahrung

seit 01/2015 amitum, Koéln
Position: Existenzgriinderin, freiberufliche Tatigkeit

- traumazentrierte Fachberatung

- traumasensible Paar- und Familienberatung
- Kinderprojekt ,,Mein Papa hat Trauma“

- Seminare

- Schulungen

- Fortbildungen

- Coaching

- Aus-Zeit-Reisen

07/2013 - 12/2014 Coaching, nebenberufliche Tatigkeit

07/2008 — 12/2014 Katholische Arbeitsgemeinschaft flir Soldatenbetreuung e.V.
(KAS), Bonn
Position: Leiterin des Geschéftsbereichs Familie

- Planung, Steuerung, Aufbau und Entwicklung von
psychosozialen Unterstlitzungsangeboten fur
Bundeswehrangehdrige und ihre Familien

- Konzeptionierung, Management und bundesweite
Durchfuihrung der Angebote (u.a. Seminare zur Vereinbarkeit
von Familie und Dienst, Seminare zu Auswirkungen von
Auslandseinsétzen auf Familien, Seminare flr Traumatisierte
und ihre Angehérigen, Familiencoachings, Mutter-Kind-Kuren)

- Personalfuihrung

- Vertretung der KAS in Netzwerken der Bundeswehr und deren
Kooperationspartner



10/2002 — 07/2008

10/2001 - 09/2002

Ausbildung

Martina Mller e Lebenslauf

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. (SkF), Kéln

Position: Padagogische Mitarbeiterin in der stationdren
Jugendhilfe, Haus Clarenbachstrale -
Mé&dchenwohnheim Haus Maria Schutz

- psychosoziale Betreuung, Beratung und Begleitung jugendlicher
Médchen und junger Erwachsener im Gruppendienst und im
Verselbstandigungsbereich

- Hilfestellung beim Aufbau von Unterstiitzungsnetzwerken
auflerhalb der Einrichtung

- Elternarbeit, Hilfeplangespréache

- Zusammenarbeit mit unterschiedlichsten Behdrden

Stadt Kéln
Position: Berufspraktikantin im Allgemeinen Sozialen Dienst
des Jugendamts

- Beratung und Unterstiitzung bei Problemen erzieherischer,
wirtschaftlicher, familidrer oder psychosozialer Art

- Vermittlung von passgenauen Hilfsangeboten

- Ausibung des staatlichen Wéchteramts zum Schutze des
Kindeswohls

- Hilfeplanung und Controlling

- Verwaltungsarbeit

seit 12/2016

01/2012 — 10/2013

09/2006 — 12/2006

09/1997 — 06/2001

09/1996 — 07/1997

08/1983 - 06/1996

Ausbildung zur zertifizierten Traumazentrierten
Fachberaterin/Traumapadagogin (DeGPT/BAG) am Institut
Trauma und Padagogik in Mechernich

Ausbildung zum zertifizierten Systemischen Coach (SG),
berufsbegleitend bei der Arbeitsgemeinschaft fur psychoanalytisch-
systemische Praxis und Forschung e.V. (APF), Kdéln

Ausbildung zur zertifizierten STEP-Elternkurstrainerin,
berufsbegleitend beim INSTEP Trainernetzwerk, Diisseldorf

Studium der Sozialpadagogik, Katholische Fachhochschule
Nordrhein-Westfalen, Aachen
Studienvertiefung: Soziale Gruppenarbeit

berufsvorbereitendes Praktikum bei der Katholischen
Arbeitsnehmerbewegung (KAB), Westdeutschland

Einsatzstelle: Familienferien- und Bildungsstétte Heinrich-Libke-
Haus, Mohnesee-Giinne

Schulausbildung, Abschluss mit dem Abitur am Stadtischen
Aldegrever-Gymnasium, Soest



